
Essen Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1 Nudeln Bulette Fischfilet Goulasch Schnitzel
mit Bolognese in Paprikasoße in Kräutersoße mit Klösse mit Mischgemüse

und Reis mit Salzkartoffeln und Rotkohl*9 und Salzkartoffeln
Saft Kompott und Rote Bete*9, Milch

D D
3,50 € 3,90 € 3,90 € 3,90 € 3,90 €

2 Kohlrabi-Eintopf Kräuterquark Wirsingkohl-Eintopf Vanillesuppe Hühnersuppe 
mit Salzkartoffeln mit Pflaumenkompott mit Nudeln

Rote Grütze
mit Vanillesoße Kompott Erdbeerpudding Banane

D D D
3,00 € 3,50 € 3,00 € 3,00 € 3,00 €

Änderungen vorbehalten

täglich im Angebot: Öffnungszeiten: Montag - Freitag     D= für Diabetiker geeignet

Schweineschnitzel mit 11.30 bis 13.30 Uhr *1 "mit Farbstoff" *6 "geschwärzt"

Kartoffelsalat und Rohkost    3,90 € LUBA GmbH / SIB im Biotechnologiepark
*2 "mit Konservierungsstoff" oder 
"konserviert"

 *7 "gewachst"

wahlweise bei Fischangebot Telefon: (03371) 681 253 *3 "mit Antioxydationsmittel" *8 "mit Phosphat"

Matjesfilet in Sahnesoße und Telefax: (03371)681 250 *4 "mit Geschmacksverstärker" *9 "mit Süßungsmittel(n)"

E-Mail: sib@bio-luck.de *5 "geschwefelt" 10 mg/kg o.l  *10 "E471"

 Wochenspeiseplan
vom 20. - 24. Februar 2012

Salzkartoffeln   3,90 €


